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Editorial: Psychiatry

Dans le présent numéro des Archives suisses de neurolo­
gie et de psychiatrie, la Rédaction a le plaisir d’introduire les 
deux premiers articles d’une série sur le thème de la psychia­
trie de l’addiction.

En effet, le rôle de la psychiatrie devient de plus en plus 
important dans le champ interdisciplinaire de l’addicto­
logie. Au­delà de la réduction des risques et du traitement 
des  comorbidités psychiatriques des addictions émerge une 
 véritable psychopathologie de l’addiction, grâce aux avan­
cées des neurosciences et de l’imagerie fonctionnelle. C’est 
ainsi qu’apparaît le rôle majeur du stress et des traumatismes 
dans le «craving» et dans les rechutes. L’article de H. Gerber 
et al. montre les enjeux de réduction du stress et de protec­
tion neurobiologique offerts par les traitements de substitu­
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tion. Ainsi s’établit un pont entre la réduction des risques, la 
recherche scientifique et les thérapies.

Par ailleurs, l’omniprésence de l’Internet a fait émer­
ger de nouvelles pathologies, liées à «l’interaction homme­ 
machine». L’article de G. Thorens et D. Zullino fait le point 
sur le concept de cyberaddiction. Il explore l’addictivité des 
jeux en ligne, une nouvelle addiction sans substance qui se 
répand rapidement dans la jeunesse.

D’autres articles sur la psychiatrie de l’addiction paraî­
tront dans des numéros ultérieurs des Archives suisses de 
neurologie et de psychiatrie et contribueront, nous l’espé­
rons, à la formation continue des praticiens dans cet impor­
tant domaine émergent.
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