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Editorial

Quelle est l’actualité du modèle bio-psycho-social en 2013? 
La psychiatrie contemporaine est plurielle entre neuro
sciences et modèles culturels. Le présent numéro des Ar-
chives illustre parfaitement cette inscription de la clinique 
dans son environnement contextuel:

L’article de Tobias Ballweg et al. ([1], page 170) s’inscrit 
dans le paradigme «vulnérabilité-environnement» en nous 
montrant que le modèle théorique convergent illustre un 
déséquilibre entre exigences externes et ressources internes 
du sujet. Le modèle thérapeutique présenté est à trois ni-
veaux: objectif, subjectif et existentiel. Chaque axe explicatif 
offre des perspectives de traitement spécifique, apportant 
soulagement et régénération.

L’article de Celia Trotta et al. ([2], page 165) passe en re-
vue les systèmes de santé de la Suisse et des USA dans une 
perspective comparative. Les différences principales appa-
raissent dans le principe d’assurance obligatoire en Suisse, 
ainsi que dans sa régulation des assurances-maladie et de la 
négociation des coûts des traitements. Proposition est faite 
de regards croisés entre les deux pays, pour profiter des ex-
périences dans des contextes différents.

Dans l’article de Saïda Douki Dedieu, de Tunis, issu de sa 
conférence au Congrès de la Société Suisse de Psychiatrie et 
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Psychothérapie à Interlaken en 2012, nous sommes saisis 
dans la boucle cerveau-esprit-culture à propos de la santé 
mentale des femmes, notamment dans les pays émergents. 
Ce plaidoyer pour une psychiatrie qui dénonce les inégalités 
de traitement dont sont victimes les femmes est un véritable 
cri d’alarme pour la démocratie, la santé, la paix et le déve-
loppement dans le monde. Les nombreuses situations cli-
niques rapportées montrent que la psychiatrie, dans son ins-
cription communautaire, joue un rôle de sentinelle pour les 
droits humains et contribue à l’œuvre de civilisation. 

Bonne lecture!
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